


Pour fêter le retour imminent de la lumière, préparons des crêpes 
rondes et bien dorées comme le soleil que nous ferons tournoyer 
dans les airs ! Et puis, quoi de mieux pour oublier ses tracas qu’un 
bon goûter ? Tu verras, cette recette est inratable (sauf tu es 
aussi maladroit que mon amie Faustine, alias Miss catastrophe !). 
Pour une quinzaine de crêpes il te faudra :

- 50g de beurre ou de margarine
- 300g de farine
- 2 cuillères à soupe de sucre
- 1 sachet de sucre vanillé
- 3 œufs ou 2 bananes bien écrasées
- 60 cl de lait de vache ou d’amande
- 1 pincée de sel

D’abord, fais fondre le beurre ou la margarine et laisse refroidir 
à température ambiante. Dans un saladier, mélange le sucre, le 
sucre vanillé, la farine, le sel et les œufs (ou les bananes) avec 
un fouet. Ajoute le lait progressivement, en fouettant pour éviter 
les grumeaux. Ajoute ensuite le beurre fondu et fouette jusqu’à 
obtenir un mélange homogène. Laisse reposer une heure sous un 
torchon propre. Demande à un adulte d’allumer le feu et d’huiler 
une poêle. Verse une louche de pâte et répartis-la dans la poêle. 
Lorsque le premier côté est cuit, retourne-la (j’aime bien les 
lancer en l’air, mais il faut être doué pour les rattraper...).
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