


Pour nous sorciers et sorcières qui célébrons chaque étape 
du cycle de la vie, c’est le moment idéal pour honorer la 
nature en l’aidant dans sa renaissance, c’est pourquoi je 
te propose de fabriquer avec moi des bombes de graines que 
tu pourras planter ou lancer où bon te semblera (mais évite 
quand même de le faire à la maison si tu ne veux pas te faire 
gronder…). Tu auras besoin de ceci :

- De l’argile en poudre
- Un peu de terreau
- De l’eau
- Des graines (de ce que tu veux !)

Pour faire une bombe de graines, remplis un récipient avec 
deux cuillères à soupe d’argile et une de terreau. Ajoute 
quelques graines de ton choix et un peu d’eau, mais 
attention, ajoute l’eau progressivement. Mélange à la main 
tous les ingrédients jusqu’à obtenir une boule compacte. 
Laisse cette boule sécher pendant au moins 24 heures, elle 
sera plus maniable une fois bien dure.Tu pourras ensuite 
la lancer ou la placer où tu veux (sauf dans les zones 
protégées comme les réserves naturelles ou les parcs 
nationaux, où la flore est fragile). À la première pluie, la 
bombe s’imbibera d’eau, l’argile se désagrègera et libèrera 
les graines qui pourront germer et pousser.
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