


UN NOEL MAGIQUE
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AFIN DE TE RECHAUFFER DURANT CETTE PERIODE GLACEE,
JE TE DONNE LA RECETTE DE L ORANGEADE CHAUDE AUX
EPICES ET AU MIEL DE MAGDA, UN VRAI REGAL POUR PETITS
ET GRANDS ! POUR CETTE ACTIVITE, DEMANDE A UN.E ADULTE
DET ASSISTER, C'EST IMPORTANT POUR NE PAS TE BRULER !
POUR QUATRE PERSONNES IL TE FAUDRA :

- 12 GROSSES ORANGES OU 7S0ML DE JUS D’ ORANGE
- Z CJTRONS

- 1 CUILLER A SOUPE DE CANNELLE EN POUDRE

- 1 BATONNET DE CANNELLE

- 4 CUILLERS A SOUPE DE MJEL

- UNE CASSEROLE ASSEZ LARGE

COMMENCE PAR PRESSER LE JUS DE TES ORANGES ET DE
TES CITRONS. ENSUITE, METS LE JUS OBTENU DANS UNE
CASSEROLE SUR FEU TRES DOUX. ATOUTE TA CANNELLE EN
POUDRE ET EN BATONNET AINS| QUE LE MJEL. LAISSE LE TOUT
INFUSER 10 A 15 MINUTES SANS EBULLITION. N’ OUBLIE PAS
DE RETIRER LE BATON DE CANNELLE ET C'EST PRET A ETRE
DEGUSTE !
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